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iTener voz para ser escuchada!

El Proyecto Europeo “Extraordinary Citizens” (Niumero de Proyecto: 10108925)
se puso en marcha el pasado mes de enero y tiene varios objetivos que
pretenden fomentar y facilitar la participacién inclusiva de los jovenes con
discapacidad intelectual y fisica en nuestra sociedad, asi como abordar la
proteccién y promocién de los derechos humanos entre esta categoria de
personas. Asi, este Proyecto se basa principalmente en tres pilares

fundamentales: Respeto, Dignidad e Inclusidon. De hecho, el Proyecto va en

armonia con los principios fundamentales que se pueden encontrar en los
Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 desarrollados por la
Unién Europea. Como resultado, el Proyecto esta en consonancia con objetivos
como educacidn de calidad, igualdad de género, trabajo decente y crecimiento
econdmico, reduccion de las desigualdades y paz, justicia e instituciones sdlidas.

El Consorcio

El consorcio del Proyecto “Extraordinary Citizens” esta formado por 5
organizaciones diferentes, todas ellas expertas en el campo de la
inclusion social. El coordinador del Proyecto es la Fundacién Manos
Tendidas, con sede en Madrid, Espafia. El resto de socios son KAI
(Lituania), KMOP (Grecia), ALDA (Francia) y Aproximar (Portugal).

Kick-off Meeting en Madrid

En marzo de 2023, la Fundacién Manos Tendidas ha tenido el placer de
acoger la primera reunién del Proyecto en Madrid. Durante la reunion,
todos los socios han tenido la oportunidad de conocerse, organizar y
presentar el plan de trabajo de cada paquete de trabajo, y resolver
dudas o problemas sobre la logistica del Proyecto.

éQuieres saber mas? www.extra-c-project.eu


https://www.extra-c-project.eu/
https://www.extra-c-project.eu/
https://www.manostendidas.org/
https://www.manostendidas.org/
http://www.kaidejos.lt/
http://www.kaidejos.lt/
https://www.kmop.gr/
https://www.alda-europe.eu/
https://www.aproximar.pt/

EXTRA-C NEWSLETTER 1 | JUNE 2023

Estudio de Derechos Democraticos

La primera parte del Proyecto consiste principalmente en investigar la
situacion actual de la participacion democrdtica de los jévenes con
discapacidad en nuestra sociedad. Por ello, nuestro primer paso ha sido
analizar los derechos juridicos de los jovenes con discapacidad a nivel
nacional e internacional, con el fin de conocer la situacion de su papel
activo en los procesos democraticos.

Grupo de Discusidon

Otra tarea que se ha llevado a cabo en esta etapa del Proyecto, es la
actividad de Grupo de Discusién. Esta actividad pretende dar voz a las
personas con discapacidad, personal de ONG, trabajadores sociales,
familiares de personas con discapacidad para debatir sobre la situacion
actual de sus derechos democraticos y las mejoras necesarias que se
pueden realizar para mejorar el papel activo de las personas con
discapacidad en nuestra sociedad.

Buenas Practicas

Por ultimo, pero no menos importante, el consorcio también ha
investigado 3 buenas practicas por pais socio. Estas Buenas Practicas
tienen que ver con la promocion de la ciudadania activa y los derechos
democraticos de los jovenes con discapacidad. Todas las Buenas
Practicas que se han incluido, tienen diferentes enfoques sobre el tema,
con el fin de analizar los distintos métodos que se utilizan para mejorar
el papel activo de los jovenes con discapacidad.

Proximos Pasos

Los proximos pasos del Proyecto son varios. El consorcio publicard
proximamente un Informe de Estudio que incluira todos los resultados
encontrados en el Estudio de Derechos Democraticos, Grupos Focales y
Buenas Prdcticas, con el fin de tener una vision global y clara sobre la
situacion actual de la participacién activa de los jévenes con discapacidad
en los procesos democraticos. Este Informe de Estudio estara disponible en
todos los idiomas de los socios en la pagina web del Proyecto. Ademas, el
consorcio se reunird para la 22 Reunién Transnacional de forma virtual en
julio, que serd organizada por Aproximar, para ver el avance general del
Proyecto.
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